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«McToku cmocoOHOCTEN 1 JapOBaHUIA JIETEeH HAXOATCS HA KOHYMKAX MX MaJTbIIEB)
B. JI CyxomauHCKuUii

IlIpoexm no pazeumuro MeaKou MOmMoOpUKU
6 Maaouieil zpynne « Ymesnvie nanp4uKuy
Tun npoexra: 110 NpoIOIHKUTETBHOCTH: JOJITOCPOYHBIN
ITo noMuHUpyOLIEMY BUY AeATEIbHOCTH  IPAKTUKO-OPUECHTUPOBAHHBIN
ITo cocraBy y4aCTHMKOB: IPYIIIOBOM

Cpoxmu:c 01 nexabpst 2017 r. mo 31 mapra 2018 .
AKTYAJIBHOCTB ITPOBJIEMBbI:

VYKe NaBHO HM I KOTO HE CEKPET, YTO PAa3BUTHE MEIKOM MOTOPHKHU
(rMOKOCTH U TOYHOCTH JBMXKEHHI NaIbIEB PYK) U TAKTHIIBHOW YyBCTBUTEIBHOCTH
- MOILHBIA CTUMYJI Pa3BUTHS Y I€TEU BOCIIPUATHSL, BHUMAHUSA, ITAMTH, MBILUICHUS
U peud. JleTH, y KOTOpBIX JIy4llle pa3BUThl MEJIKHE JIBHXKEHHS pYyK, UMEIOT OoJee
Pa3BUTHII MO3T, OCOOEHHO T€ €ro OTAEJbl, KOTOPhIE OTBEUalOT 3a peub. [lambiibl
PYK HaJeneHbl OOJBIIUM KOJMYECTBOM PELENTOPOB, MOCHUIAIOUINX UMIYJIBCHl B

LEHTPAJIbHYIO HEPBHYIO CUCTEMY YEJIOBEKA.

JleTh  «MBICISAT  pyKaMu»: HE CTOJBKO  Pa3MBIIUISIIOT, CKOJIBKO
HETMOCPEJICTBEHHO JeHcTBYIOT. Uem Ooisiee pa3sHOOOpa3HO HCHOJB3YeT PEeOCHOK
CHOCOOBI YYBCTBEHHOI'O IIO3HAHHUS, TEM TIIOJHEE €ro BOCHPHUATHE, TOHBIIE
OLIYIICHHUS, spYEe OSMOIMH, a 3HAYWT, TEM OTYCTIIMBEEC CTAHOBATCA €ro

MNpCaACTAaBJICHUA O MUPC U YCIICHTHCC ACATCIbHOCTD.

[TosTOMy O4YeHB Ba)XKHO YK€ C CaMOr0 PaHHEro BO3pacTa pPa3BUBATH Y
peb6éHka Melkyro MoTopuKy. Ho mpocTto nenath ynpakHEHHS Mabllly OyneT

CKYYHO — HaJI0 OOpaTUTh UX B UHTEPECHBIC U MOJIC3HBIC UTPHI.

Hap;uly C pa3BUTHUEM MEJIKOM MOTOPHUKH PA3BHUBAIOTCA IIaMATb, BHUMAHHUC,

a TaKKeE CHOBapHBIﬁ 3arrac BallI€ro MaJibIlia.

Menkass MOTOpHKa PyK — 3TO Pa3HOOOpa3HbIEC JBIKCHUS MAIbYUKAMHU U




JaJOHAMH. AKTYaJbHOCTh pabOThl MO PA3BUTHIO MEJIKOM MOTOPHUKH JIEeTel
oOyciioBiecHa ¥ BO3PAaCTHBIMH TICHXOJIOTHYCCKUMU U  (U3HOJOTUIECKUMH
OCOOEHHOCTSIMU JIETEei: B paHHEM M MJIQJIIIEM JIOIIKOJIBHOM BO3PACT€ HHTEHCHUBHO
Pa3BUBAIOTCS CTPYKTYPHI U (YHKIIMH TOJIOBHOTO Mo3ra peOeHKa, 4TO pacHIupseT

€ro BO3MOXHOCTH B ITIO3HAHUU OKPY>KAIOILEr0 MUpAa.

Opranuzyss pa3HOOOpa3Hyl0 JEATEIbHOCTh JeTed C MpeaMeTamu,
UTPYIIKAMA H TPUPOAHBIMH OOBEKTaMH, BAXHO aKTUBH3UPOBATh y JeTeH
CEHCOpPHBIE OCHOBBI TMO3HAHUS, YUYWUTh MAaJbBIIIEH HMCIOIL30BaTh Pa3HBIE OPTraHbI
YyBCTB, JUIsl TONy4YeHUs WHPoOpMammu 00 OKpPYXKaloleM MHUpE: 3peHue, CIyX,

OOOHSIHME, TAKTUJIbHBIE OLTYLICHHUS.
HEJDb ITPOEKTA:

Co3manue ycioBUW MJISI Pa3BUTHUS MEJIKOM MOTOPUKHM W KOOPAWHALIMHU

JIBUKEHHUM NAJIbLIEB PYK.
3AJJAYM ITPOEKTA:

v/ COBEpIIEHCTBOBATh MPEIAMETHO - Pa3BHBAIOILYIO CpeAy JUIS Pa3BHUTHS
MEJIKO MOTOPHUKHU;

v’ pa3BHBaTh MEIKYI MOTOPUKY IIajbIIEB PYK y JIETEW Yepe3 MCIIOIb30BAHUE
pazHo00pa3HbIX (GOPM, METOJOB U MIPUEMOB;

v/ pasBuBaTh CIIOCOOHOCTH KOOPAMHHUPOBAHHOM PabOTHI PYK CO 3PHTEIBHBIM
BOCITPHUSITHEM;

v/ pa3BUBATh SMOIMOHAIBHYIO OT3bIBYMBOCTH;

v’ pa3BHUBaTh KOMMYHHKATHBHbIC HABBIKH.
OXMIJAEMBIE PE3YJIBTATBI:

v/ pasBUTHE IMO3HABATEILHON aKTHMBHOCTH, JHOOO3HATEIBHOCTH, CTPEMIICHHUS
K CaMOCTOSITEJIbHOMY TO3HAHUIO ¥ PA3MBIIUICHUIO, PA3BUTHE YMCTBEHHBIX
CITIOCOOHOCTEH U peun pedeHKa;

v' 1poOy’KIeHHe TBOPUECKOM aKTHBHOCTH M BOOOpakeHHsI peOeHKa, JKETaHUs




BKJTIOUATHCS B TBOPUECKYIO JESTEIBHOCTD.
v’ pasBurhe peun peOeHKa; ymoTpeOlcHHEe B pedd Hambojee CIOMKHBIX

IIPEIIOKEHNI; TTOSBJIICHUE B PEYEBOM CJIOBAPE HOBBIX CJIOB.
®OPMbI PABOTHBI C JIETbMUA:

[TanpbunKoOBEIE HUI'pbl, JIUAAKTHUYCCKHC HIPBI, MaJbYUKOBBIN TCarTp,

HETPaTUIIMOHHBIE (POPMBI PUCOBAHUS, JICTIKA, MACCAX MAaJbIEB U KUCTEH PYK.
®OPMbI PABOTBI C POAUTEJISIMU:

becenpl, KOHCYJIbTAIIMN, aHKETUPOBAHUE.
UCHOJIb3YEMBII MATEPUAJL:

AUTAKTHYCCKUC MI'PBbI, ITAJIBYUKOBBIC HI'PbI, HCTPAAUMIIMOHHBIC (1)OpMI>I

pHCOBaHMS, JICTIKA, MacCaX MabIeB U KUCTEH PYK, MAJTbYUKOBBIM KYKIIBI.
O®OPMA PEAJ/IUZAIIUU ITPOEKTA:
v’ B BHJE NIPE3CHTAIINH.
9TAIIbI:
1 3Tamn.
1HememnsA- OpraHu3alioOHHO - TOATOTOBUTEIIBHBIN: N3YUEHUE TIPOOIEMBL;
PazpaboTka Mojienu B3auMOACHCTBUS B3POCTBIX U JICTEH;
OcHoBHBIE MeTOABbI: Oecebl, HaOI0ICHHE, OTIPOCHI;

JloHecTH 10 yYaCTHUKOB MPOEKTA BaXKHOCTh IaHHOW MTPOOJIEMBI.

2 JTAaIl.




OCHOBHOM — MTPaKTUYECKUM- 3 MecsIIIa.

OCYHIGCTBJIGHI/IC 3aMBbICJIOB IIPOCKTA :

* Maccax pyk ¢ MOMOIIbIO MOJAPYYHBIX MPEIMETOB;

° YHpa}KHeHI/ISI MaJbYUKOBOM I'MMHACTHUKH,

° XYHO)KGCTBCHHOG TBOPUYCCTBO,

® HpOBeI[eHI/IC AUTAKTHYCCKHUX UT'PD U INAJIBYUKOBBIX HUI'P;

» KoHCynbTanuu 1Jist poJITeNeH;

* [TanpunKOBBII TEATD.

3 srarn.

» OdopMIIeHHE IPE3EHTAIINH, €€ TIPECTABICHHUE.

ITAIIbI PEAJIMZAIIUU ITPOEKTA

Mecsu Conepsxanue padorsbl O6opynoBanue
IMan - OPZAHU3AUUOHHO - ROO20MOBUMEIbHBLIL
JlexaOphb CocTaBiieHUE NTEPCIEKTUBHOIO TIJIaHA METOIMYECKAs,
MEPONPUATUN MPOEKTA. XyJ10’KE€CTBEHHAs
JIUTEpaTYypa,
[TopOop MeToauYecKo, Xy10KECTBEHHON
WJUTFOCTPALlMOHH

JIUTEPATYPbl, WILTIOCTPALMOHHBIX
MaTepuanoB, JUIaKTUUECKUX,

MMaJBbYMUKOBBIX, ITIOABMIKHBIX UI'P.

BrisBiieHue ypoBHs pa3BUTHsI MEJIKOU

MOTOPHUKH y AETEU

[TonosiHEHUE PEIMETHO- Pa3BUBAOIIEN

CpCabl IpyHIIbl MJIAJIICTO BO3PACTA.

bIE€ MaTEpUAIIbI,
IUJaKTHYCCKUE,
MMaJIbYMKOBBIC,
MIOJBY>KHBIE

UTPBI.




Koncynpranms nis pogureneid «4rto takoe
MeJIKasg MOTOPHUKA», «3HAYCHUE MEJIKOMN
MOTOPHUKHU B Pa3BUTHUE PEUHU JIETEH

AOIIKOJBbHOT'O BO3pacTay.

becena Ha Temy: «Pa3BuTne MenKou
MOTOPHKH PYK, KaK 0JJHO U3 3 (HEKTUBHBIX

cpeacTB GOPMUPOBAHUS PEUNY.

2 9man - 0CHOGHOII — NPAKMUYECKUTL

Jexalpb

Peanuzanus pa3paboTaHHON CUCTEMBI
pabOThI IO PA3BUTHIO MEIKON MOTOPUKHU Y

JIeTEN.

Maccax pyk ¢ IOMOIIBIO MOJIPYYHBIX

MIPEAMETOB: KapaHJalleH, IIUIIEK.

Maccax KUCTH ¥ HAJIBYUKOB C ITOTEMIKOM

«Copoxka-BOpoHay;

YnpaxHeHHE NajJbYUKOBOW TMMHACTUKH

«MpI teuem», «Ilaydox».

Jlenka «Iloxkopmum ntruky» «CHETOBHK.
Urps! ¢ npumienkamu «Cymmm oaexay»,
«Tyukn», «Conubiikoy», Urpsl ¢ Bogoi

«JlocTanp npeameT».

PucoBanue Ha TeMy «3axokem
OTOHbKM»(BAaTHBIMU MAJIOYKAMHM ), «YKpach

€I04YKY», «Hapucyi CHEXKUHKY».

PucoBanue naapunkamMu <<3epHBIH_IKI/I JIIsL

LBITIISATY.

[Mumkwu,
KapaHJaIlm,
MPUILETIKH,
TUTACTHIIVH,
BOJA, MEIIKHC
UTPYIIKH, Ta3UK,
UTPYIIKA U3
detpa, BaTHBIC
MaJI0YKH, Tyalllb,
1[BETHasi Oymara,

KJIEH.




Urpsl ¢ urpymkamu u3 derpa «Hara
enoukay, «Hapsanum enouky B

MIPA3IHUKY.

Anmnnkanusa «CHer uaem»

SuBapp PucoBanune nmanpunkamu «Hapucyem enky» | ['yams, nBeTHas
Oymara,
PucoBanue Ha Temy «CyluM MOJIOTEHLEY,
IIJTACTUJIVH,
«YKpacuMm pyKOBHUUKYY.
MO3aMKa, CHET,
Anmnukanuys «Ba3za co nBeToukamMm, BOJa, Ta3HK.
«ITupamuikay.
Ynpaxunenue «Mbl KanycTy pyouM,
pyouM».
Jlenka «ManaapyHbl U areIbCUHBDY.
Urpsl ¢ mo3aukoi «Cobepu LBETOKY.
OxkcnepuMeHT «Kak u3 cHera nojgydnThb
BOLY?».
®deBpaib Anmnukanus «Co0epu CHETOBUKAY, [IBeTHas Oymara,

«Ilomapok mamne.

Pucosanne manpunkamu «badoukay.

PucoBanue Ha MaHHOU KpyIIe

«COIHBIIIKOY.

Urpa ¢ Bonoii «ToHET HE TOHETY.

MJIACTUJIUH,
MaHHas Kpymna,
BOJIa, TA3HK,

ryailb,




PackpaiivBanue packpacok Ha TeMy

<« ».

[TanpunkoBas urpa « ITOT NANbYUK B JIEC
nomem», «Most cemps», « ITOT NATbUYHK —

ACAYIIKA), «Koza poraras».

Jlenka «BOT €XHK, HY T'OJIOBBI, HU HOXKEK,
«Ynutka», «CBETUT COJIHBILIKO B
OKOUIKO», « BOT Kakue HOXKH y

COPOKOHOXKHN.

Junaktuaeckas urpa «byCuHKN

pacceinanuchy, «Cobepu nazib»

Mapr

Jlenka «bychl 11t MaMbD».

PucoBanue «Jlopucyit exXUKy KOJIFOUKUY,

«Ilonocatsie BapCIKKM.

Junaktuaeckas urpa «Coptupyem

MaKapOHBD».

Anmmmkanus « CKBOpeuHHK», « OTKpBITKA
it Mambly, «Hapsbkaem daptyx,
«MairHa CKOpor MOMOIIIN,

«KoHcepBHpyeM KOMIIOTY.

Pucosanue «IloBucnu ¢ Kpsimm

COCYJIBKI».

I/IFpBI C MAJIBYNKOBBIMHU KYKJIaMH U3

detpa.

Urpel ¢ mankon «Haian urpymky»

[Inactunux,
KapTOH, [[BETHAs
Oymara,
MaKapOHBbI
Ha3HOI'O BU/JIA,
MaJIbYNKOBBIC
KYKJIBI,
packpacka, Bojia,
Ta3uK, PUCYHOK
MEIIIKa,
KapaH/1alliu,
MEJIKHE

UTPYLLIKH.




Pabora ¢ kHmxKol U3 derpa —nendykom.
Urpsl ¢ urpymkamu u3 gerpa.
PackpammBaHme packpacok.

Urpsl B BomoM «JloCTaHb, 4TO CKAXY».

3 aman — 3aK0uUmMeIbHbII IMAN

Maprt [Ipe3enTanus ®dororpadun

AHanuzupys npoJielaHHyt0 padoTy, MoxkHO caenate BBIBO/IbI:

Oprann3ysi cpeny W co3/laBas YCIOBUS B JETCKOM cady, JAoMa IS
pa3BUTHS JI€TE€, a MUMEHHO, WIPbl U YNPAKHEHUS, NAJTbYUKOBBIE Pa3MUHKH,
HaIpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHUE CEHCOMOTOPHUKH, MPOBOJIUMEBIE B CUCTEME C CaMOTO
PaHHETO BO3pacTa, Pa3BUBAIOT JETEH BCECTOPOHHE, CTUMYJHPYIOT CKOpeilee
pa3BUTHE pPEYM, MOMOTAIOT JETSM YBEPEHHO Jep)kKaTh KapaHJall U PYUKY,
CaMOCTOSITEJILHO 3aIuleTaTh KOCUYKU U IIHYPOBaTh OOTHHKH, CTPOUTH U3 MEIKUX
JeTaneil KOHCTPYKTOpa, JIEMUTh U3 TJIMHBI U MJIACTUIMHA U T. 4. Vcnosib3oBaHue
MaJbYUKOBOM TMMHACTUKHU U IPYTUX MaJIbYMKOBBIX UTP BHI3BAJIO UHTEPEC y ACTEH,
YKEJIAHWE BBINOJHATH YIIPAXKHEHUS HA PA3BUTUE METIKOW MOTOPHUKH.

PeueBasi akTUBHOCTH JI€TEH BO3pOCia, UX peyb cTana 0ojiee PUTMUYHOM,
sMoroHanbHOM. [lo mTOram mpoekTa BCe MOCTaBJIECHHbIE MHOM 3ajauu ObLIU
YCIEUIHO BBITTOJIHEHBI.

VY nereit chopmupoBaHbl NpeACTaBICHUS W 3HaHUS O ¢dopme, IBETE,
BEJIMYMHE MPEIMETOB, MOJOKEHUH UX B TIPOCTPAHCTBE. Y JETEH pa3BUTHI YMEHUS
W HaBBIKM O00cCJemnoBaTh mpeaMersl. Jletm CcmocoOHBI TpyNmupoBaTh U
nuddepeHInpoBaTh IPEAMETHI IO ONPEIECTEHHOMY MIPU3HAKY.

VY ponureneir copMHpPOBAaHO OCO3HAHHOE OTHOIICHHE B HEOOXOIUMOCTH
Pa3BUTHUSI CEHCOPHBIX CITIOCOOHOCTEH AeTei.

Pa3Butne pebeHka — 3To 3a1a4a 00IIECTBa, HO TOJILKO COBMECTHas paboTa




BOCIIUTATENE W poauTened naroT HaumOoJjee ONaronpusiTHbe YCJIOBHS IS
pa3BUTHS TIOJHOLIEHHOTO M CYACTIIMBOTO YeJIOBEKa JJIsl OOIIeCTBa.

Hcxons u3 3TOro, MHOM OBLIO MPUHSTO PEIICHHE MPOAOTKUTH padOTy IO
HAIOJIHEHUIO CPEJbl TPYIIbI UTPaMU M MOCOOUSIMU, HANpaBIIEHHBIMU Pa3BUBAThH
MEJIKYI0O MOTOPHKY PYK PeOCHKA, SCTETUIESCKU MPUBIICKATEIILHBIMU, 0€301TaCHBIMU

N MHTCPCCHBIMU JIJIA I[GTGfI.

CIIMCOK MCITIOJIb30OBAHHOM JINTEPATYPHI 1
UHTEPHETPECYPCOB:

1. JIazapenko O. U. « ApTUKYIALIMOHHO-NIAJIbYUKOBAs THMHACTUKA

2. Humesa H. B. «KaproTeku NOIBMXHBIX Urp, YIPAXKHECHHI,
(U3KYITBTMUHYTOK, MATBYUKOBON TUMHACTUKI

3. OBunHHMKOBA T. C. « ApTUKYJSALIMOHHAS U MAIBYUKOBASI THMHACTHKA Ha
3aHSTUAX B IETCKOM Caay»

4. OcmanoBa I'. A, ITozausakoBa JI. A «rpel u ynpaxHeHuUs 1Jisl pa3BUTHA
y JIeTel 00IIUX peueBhIX HABBIKOB 3 -4 ro/1a»

5. Tkauenko T. A. «®DU3KYIbTMUHYTKH JUIsl Pa3BUTHS MAJIBLEBON
MOTOPHKH Y JAOLIKOJBHUKOB C HAPYIIEHUSMU PEUM»

6. Anymko E. A. «Pa3Burne Menkod MOTOPHUKM PYK Yy JE€TE€W PaHHETO

BO3pacTa»







