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«Истоки способностей и дарований детей 
находятся на кончиках их пальцев»

В. Д  Сухомлинский

□ Тип проекта:

- по продолжительности: долгосрочный

По доминирующему виду, деятельности:

- практико-ориентированныи 

□ По составу участников: групповой

□ Сроки:
- с  01 декабря 2017 г. - по 31 марта 2018 г.
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Мелкая моторика  —

это совокупность скоординированных 

действий человека, направленных на 

выполнение точных мелких движений кистями

и пальцами рук и ног



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:
■ Создание условий для развития мелкой моторики и 

координации движений пальцев рук.

ЗАДА ЧИ ПРОЕКТА:
■ совершенствовать предметно - развивающую среду для 

развития мелкой моторики;
■ развивать мелкую моторику пальцев рук у  детей через 

использование разнообразных форм, методов и приемов;
■ развивать способности координированной работы рук со 

зрительным восприятием;
■ развивать эмоциональную отзывчивость;
■ развивать коммуникативные навыки.



ЭТАПЫ:
1 этап.

1неделя- организационно - подготовительный: изучение проблемы;
Разработка модели взаимодействия взрослых и детей;
Основные методы: беседы, наблюдение. Консультации для 

родителей;
Донести до участников проекта важность данной проблемы.

2 этап.
Основной -  практический- 3 месяца.
Осуществление замыслов проекта:
• Массаж рук с помощью подручных предметов;
• Упражнения пальчиковой гимнастики;
• Художественное творчество;
• Проведение дидактических игр и пальчиковых игр;
• Пальчиковый театр.
3 этап.
• Оформление презентации, ее представление.



Массаж рук 
с помощью подручных предметов
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Упражнение пальчиковой гимнастики
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Лепка
«Вот ежик, ни головы, ни ножек»









Игры с игрушками из фетра 
«Наша елочка», «Нарядим елочку в празднику»



Лепка : «Снег идет»



Рисование на тему
«Ук|



Аппликация «Пирамидка»



Игры с мозаикой



i /  w ,« ' \ J t *

Настольные игры
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Рисование на манной крупе
«Солнышко»



Раскрашивание раскрасок на тему
« П ДД »
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Лепка 
«Бусы для мамы»



Аппликация 
«Скворечник», 

аза со цветочками»





Рисование
«Повисли с крыши сосульки»



Игры с пальчиковыми куклами
из фетра



Игры с манкой 
«Найди игрушку»
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Работа с книжкой 
из фетра -лепбуком



Лэпбук^Собери пазлы»



Трудовые поручения
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Развитие ребенка -  это задача общества, 
но только совместная работа воспитателей и родителей 
дают наиболее благоприятные условия для развития 
полноценного и счастливого человека для общества.




